
2017年4月新任訪問看護師対象 
すぐに必要な看護技術と考え方 3回コース 

午前 
体位交換・移乗 
陰部洗浄・オムツ交換 
（トイレ介助） 

午後 
これまでの振り返り 
呼吸フィジカルアセスメント 
気管内吸引 

1日目 4月14日(金) 10:00-16:00  (4時間) 

2日目 4月21日(金) 10:00-16:00 (4時間)           

午前 
体位交換・移乗 
陰部洗浄・オムツ交換 
トイレ介助 

午後 
午前の振り返り 
全身清拭 
内服の支援（予薬の５Ｒ） 

3日目 4月28日(金) 10:00-16:00 (4時間) 

午前 
体位交換・移乗 
陰部洗浄・オムツ交換 
トイレ介助 
（自信がつくまで繰り返し） 

 

午後 
これまでの振り返り 
腹部のフィジカルアセスメント 
浣腸 
膀胱留置カテーテル管理 
（入れ替えよりも管理重視） 

料  金： 1日8,000円/名（衛生材料費込） 3日間の受講を推奨します。 
参加者：新任訪問看護師（申込者は管理者や事業所でOKです） 
特  徴：他のステーションの新任訪問看護師と一緒に学ぶことができます。 
          まずは訪問看護で頻度の高い看護技術を中心に、安全で心地良い 
          ケアを繰り返し練習します。内容についてはご相談に応じます。 
担当：佐藤直子 e-mail sato-n@slcn.ac.jp tel:0362268361（２号館） 

新任訪問看護師の育成は事業所にとってなかなかの負担です。「ＯＪＴだけでは
疲れる」「陰洗くらいはちゃんとしてほしい」等の現場の声が聞かれます。 
週に1日を大学に預けて、必須の訪問看護技術に自信をつけてもらいましょう。 

2017年度聖路加国際大学教育センター事業 オーダーメイドで学ぶ訪問看護 

2日目・3日目 
聖路加臨床学術センター4階 
シミュレーションセンター 

1日目 
2号館 3階 
交流ラウンジ 
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