
聖路加国際大学
看護リカレント教育部
https://edu-sk.luke.ac.jp/

公開講座担当
E-mail：sk@luke.ac.jp  

申込開始 2026年 9月1日（火）

この場所で（地域で）暮らし続け、生ききることができる。
地域包括ケアとはこんな風景を目指しています。皆さんの地域は、

  実現できていますか？そして、それは地域住民と共に広がっていますか？
特に「伴走型支援」の理解をすることで実践力を養います。

病院や地域等において、在宅療養支援、入退院支援、訪問病棟、外来
など、市民の暮らしに近いところに勤務する看護職
過去に参加した方も大歓迎です ※学生は申込みできません

対象者

在宅ケア移行支援研究所
宇都宮宏子オフィス     聖路加国際大学 

宇都宮 宏子          教授 山田 雅子 ゲストスピーカー
講師

日時（全5回）・内容（予定） 2026年～2027年（水曜日または木曜日）

聖路加国際大学  東京都中央区明石町10-1ほか 対面開催場所

55,000円（一般・税込）
39,000円（本学教職員・税込）
5回分一括申込となります

参加費定員
40名予定
定員になり次第受付終了

2026年度

講座ページ：https://edu-sk.luke.ac.jp/course/detail/397/

在宅療養コーディネート・ナース
養成研修と活動支援

「健康・暮らし・人生」を丸ごと支援している看護師の
スキルアップ研修です

第1回：11月25日（水） 「支える医療としての看護実践」とはだれが何のために何をすることか
第2回：12月10日（木） 病状アセスメントを絡めた「支える看護」を理解する
第3回：12月24日（木） 地域の多様な支え手の理解を深めよう
第4回：  1月  7日（木） 複雑な状況にある人への重層的支援を考える
第5回：  1月20日（水） 挑戦事例から学ぶ「支える看護」とはなにか
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